RISKITAULUKKO 1 (pienin) – 5 (suurin)***
	


Riski skenario
	Esiintymisen todennäköisyys* 
	Vakavin seuraus**
	Riskiluokka***
	Eliminointi/todennäköisyyden minimointi
	Toiminta vahinkotilanteessa

	Kaatuminen tai törmääminen suksilla >> haavat, nirhaumat, murtumat, nyrjähdykset, aivotärähdys
	3
	4
	3,5
	Valitaan reitti, jossa ei jyrkkiä alamäkiä eikä esteitä, johon voi törmätä. Käytetään alamäessä nousukarvoja vauhdin hallitsemiseksi. Lasketaan jyrkät mäet loivasti ja hitaasti ”laidasta laitaan”.
	Estetään lisäonnettomuuksien synty määräämällä jono pysähtymään. Edetään turvallisesti kaatuneen luo, jos tajuissaan, puhutetaan ja todetaan vammat. Soitto hätäkeskukseen. Kiireellinen ensiapu paikan päällä, kylmettymisen esto. Siirto leiripaikalle jatkotoimenpiteitä varten tai evakuointipaikalle. Jos liikuntakyvytön, siirtämiseen käytetään ahkiota.

	Tulen käsittely teltassa (kamiina), tulipalo, palovammat, ja häkämyrkytys
	2
	4
	3
	Varmistetaan, että hormi auki, puhdistetaan 1-2 kertaa retken aikana. Pidetään palavat esineet/nesteet riittävän kaukana kamiinasta >> huom. varusteiden kuivatus. Kun kamiinassa tuli, joku on aina määrätty ”kipinään”. Yöllä ei kamiinassa tulta. Teltalta poistuttaessa varmistetaan, että kamiinassa ei tulta ja varmistetaan makuupusseja tms. palavia esineitä ei kamiinan läheisyydessä.
	Huudetaan ”tulipalo” ja siirretään henkilöt pois paloalueelta. Estetään lisävahinkojen syntyminen sammuttamalla tuli>>vesi, lumi, sammutuspeite. Ensiapu loukkaantuneille, tilan vakauttaminen, tarvittaessa evakuointi.

	Tulen käsittely nuotiolla, palovammat
	1
	3
	2
	Varmistetaan riittävä etäisyys nuotiosta, varsinkin tuulisella säällä. Ruoan valmistuksessa toimitaan ”tuulen yläpuolelta”. Palavien esineiden aineiden osalta samat toimet kuin yllä. 
	Samat toimet kuin yllä.

	Keittimien ja kuuman nesteen käsittely (myös nuotio), palovammat
	1
	3
	2
	Keittimet tukevalla ja tasaisella alustalla, hanskojen käyttö. Kuuma nestettä kaadettaessa ei pidetä kiinni toisesta astiasta. Vältetään keittimen käyttöä teltassa. Palavat esineet pois keittimen läheisyydestä. Nuotiolla keitettäessä varmistetaan, että astiat pysyvät tukevasti oikeassa asennossa ja niitä käsitellään turvallisesti.
	Keittimen/nuotion sammutus ja ensiapu (kylmää), jatkohoito tilanteen mukaan.

	Jään pettäminen ja vedenvaraan joutuminen, kylmettyminen, hukkuminen
	1
	5
	3
	Vältetään hiihtämistä jäällä virtapaikkojen kohdalta. Epävarmoissa tilanteissa varmistetaan jään paksuus, ja pidetään etäisyydet. Vältetään hiihtämistä ja kävelemistä liian lähellä sulaa, esim. joen rannan lumipenger saattaa murtua (veden haku). Jäänaskalit jokaisella, heittoliinat ahkioiden päällä.
	Soitetaan pelastusviranomaisille, paitis jos se on ilmeisen tarpeetonta. Veden varaan joutunut autetaan kuiville esim. heittoliinan avulla. Lähin suorittaa pelastuksen, toinen varmistaa/tukee, tarvittaessa toinen liina pelastajaan kiinni. Muut valmistautuvat pelastettavan vastaan ottamiseen, kuivat vaatteet, makuupussi, lämmintä juotavaa, tulet. Mikäli potilas ei hengitä/on eloton aloitetaan välittömästi elvytys. Jatkohoito tarpeen mukaan. 

	Kirveen ja puukon käsittely, haavat
	1
	3
	2
	Kerrataan osallistujille kirveen ja puukon turvallinen käsittely. Mikäli mukana kokemattomia, vältetään heidän kirveen käsittelyä ja tarkkaillaan puukon käsittelyä.
	Ensiapu paikalla, tilannearvio, mahdollinen siirtäminen jatkohoitoon. 

	Etenemisen estävät yllättävät sääilmiöt, kylmettyminen
	1
	4
	2,5
	Säätietojen päivitys vähintään kerran päivässä, tarvittaessa useammin. Ohjelman ja reitin mukauttaminen sääolojen mukaan. Myös päivärepussa riittävä vaatetus/varustus kylmettymisen estämiseksi ja yllättäviltä sääilmiöiltä suojautumiseksi. (Toppavaatetus, lapio, pressu/bivak)
	Pysytään leirissä tai pystytetään leiri/tehdään suoja, ja odotetaan. Syödään ja juodaan lämmintä. Kaikki tarkkailevat toistensa tilaa, uupuneet ja kylmettyneet pidetään lämpimänä, ravittuina ja nesteytettyinä mahdollisuuksien mukaan.

	Eksyminen
	1
	3
	2
	Oppaat opettelevat alueen, niin että voivat liikkua siellä ilman karttaa. Kartan ja kompassin lisäksi GPS mukana. Ei liikuta huonolla säällä, ei näkyvyyttä. Vältetään asiakkaiden erkaantumista ryhmästä näköetäisyyden ulkopuolelle. Harkinnan mukaan paikannuslaite asiakkaan mukana.
	Koko ryhmä eksyy: soveltuvin osin toimitaan kuin yllä. Ilmoitus pelastusviranomaisille. Kun sijainti on selvinnyt, harkinnan ja ryhmän kunnon mukaan jatketaan, tai keskeytetään ja palataan leiriin/evakuoidaan.
Yksi tai muutama ryhmän jäsenistä eksynyt kadonnut. Ilmoitus pelastusviranomaisille ja saatujen ohjeiden mukaan mahdolliset omatoimiset etsinnät. Eksyneiden löytyessä soveltuvin osin kuten yllä.

	Lymivyöryt
	1
	5
	3
	Ei liikuta lumivyöryalueilla. Kerrataan asiakkaille millaisissa maastonkohdissa vyöry on mahdollinen. Harkinnan mukaa transcieverit, sondit ja lapiot mukaan.
	Siirretään ryhmä turvalliselle alueelle. Jos kadonneita aloitetaan etsintä mukana olevia apuvälineitä käyttäen ja hälytetään apua. Ensiapu ja evakuointi tilanteen mukaan. 

	Liikenneonnettomuus
	1
	3
	2
	Noudatetaan liikennesääntöjä ja varovaisuutta, ei ajeta väsyneenä. 
Tämän tapahtuman yhteydessä mahdollisesti tehtävät ajomatkat ovat lyhyitä, taajamanopeusrajoitus 50km/h, metsäautoteillä nopeus 5-30km/h.
	Harkinnan mukaan avun hälyttäminen, lisävahinkojen estäminen, matkustajien siirtäminen mahdollisuuksien mukaan turvaan. Ensiapu. 

	Sairaskohtaus
	1
	5
	2,5
	Selvitetään mahdollisuuksien mukaan asiakkaiden terveydentila (myös allergiat) liittyen sairaskohtauksen mahdollisuuteen. Varmistetaan, että kaikilla on henkilökohtainen lääkitys mukana (mm. epipen)
	Ensiapu tilanteen mukaan, tilan vakauttaminen, avun hälyttäminen, evakuointi.



*Riski/skenario esiintymisen todennäköisyys: 1 (pienin) – 5 (suurin) 
**Vakavin seuraus:
1 Lievä seuraus/vamma, ei vaadi hoitoa (esim. mustelmat, nirhaumat, lievä venähdys)
2 Lievä seuraus/vamma, vaatii vähäistä hoitoa, ei jatkohoitoa (pienet haavat, lievät palovammat)
3 Lievää vakavampi seuraus/vamma, vaatii jatkohoitoa (isohkot vuotavat avohaavat, luunmurtumat, nivelrikot, aivotärähdys, vakavat palovammat)
4 Vakava seuraus/vamma, henkeä uhkaavat tilanteet (sisäinen verenvuoto, tukehtuminen, vakava kylmettyminen, runsas verenvuoto, monivammapotilas)
5 Menehtyminen

